Estimados padres:

La Junta Directiva A.P.A. quiere informarles de las actividades extraescolares
para el curso 2016 / 2017. Para poder asistir es obligatorio ser socio del APA.

Precios: Actividades 2 dias: 25 €
Aleman / Chino / Informética / Ingles. Conversacional. / Teatro: 12 €
Tuttifrutti: 3 dias: 30€ / 5dfas: 50 €
Patinaje competicién: 30 €
Actividad para padres: 10 €
Cuentacuentos Viermnes: 5 €
Fecha limite de inscripcién: 17 de Junio. No se admitiran altas en septiembre.
La realizacién de las actividades implica un minimo de 12 nifios en cada grupo.
Condiciones de pago:

1°.- La cuota anual del A.P.A. es de 46 € por familia, y se envia al cobro a
primeros de octubre.

2°.- No se admitiran pagos en efectivo. En el caso de tener algin recibo
devuelto se ingresara en el N° de cuenta del A.P.A. en Novagalicia ES44-2080-
0064-9330-4001-4687. En el ingreso debe figurar el nombre del alumno y el
concepto del ingreso (gj. actividad de tenis, cuota anual...)

3°.- Las actividades son trimestrales. Las altas y bajas deberan realizarse por
escrito. En caso de baja no se tendra derecho a la devolucién del recibo
trimestral.

Responsable de Actividades: Angeles Agra. Tfno. 981610050

PILATES: Los padres que lo deseen podran asistir a clases de Pilates,
los miércoles de 16:45 a 17:45. Mientras sus hijos podran asistir a
cuentacuentos gratuito.

ACTIVIDADES
EXTRAESCOLARES

DATOS DEL ALUMNO

NOMBRE Y APELLIDOS :

TFNOS CONTACTO: '

— -

Aleman-Baile Modemo-BaIoncesto-Hockey-lnfonnitica-PIastlneando—Tenis-Cuentacuentos

T ACTIVIDAD: [

CURSO: EDAD :

CORREO ELECTRONICO (en mayusculas):

: DATOS DE INTERES (alergias, enfermedades, limitaciones,...)

NOMEBRE Y APELLIDOS PADRE/MADRE/TUTOR LEGAL (autorlza la act. Extraesc) D.N.I.

< D No autorizo la realizacion de fotos y/o videos, exposicién o publicacién en el centro, web, etc.

| En cumplimiento de fa L.O 15/1999, de Proteccion de Datos de Garéicter Personal, | ENOLEIROS, & de del 2016

. le indicamos que la informacién que Ud. Nos facilita de forma voluntaria, se !
incorporaré a ficheros automatizados y/o manuales cuyas finalidades son; gestion |

i de actividades exiraescolares y el control médico para las mismas por parte de

. AP.A HIJAS DE CRISTO REY, titular de dichos ficheros. Puede ejercer el derecho
de acceso, rectificacion, cancelacién y oposicion al tratamiento de sus dalos

; mediante escrito dirigido a las sefias amiba indicadas.

FDO. Persona que autoriza




BAILE MODERNO

ALEMAN

INFANTIL: MIERCOLES 13:45-14:45/ VIE 16:30-17:30

1°-3° EP: VIERNES 16:30-17:30

1°-3° EP: LUNES 16:30-17:30 / JUEVES 13:45-14:45 ALEMAN 4°6° EP: MARTES 16:30-18:00
BAILE MOD. 4°-6° EP: MIERCOLES 16:30-17:30/ VIE 13:45-14-45 ESO-BACHILLER: VIERNES 15:00-16:30
1°.2° ESO: MARTES 13:45-14:45 / VIERNES 15:00-16:30 CHINO
3° ESO-BACHILLER: LUNES — MIERCOLES 15:00-16:30 %t LONES e 0% 200
CHINO
BALLET ESO BACH: LUNES 15:00 — 16:30
BALLET LUNES 13:45-14:45 / JUEVES 16:30-17:30 PATINAJE
BALONCESTO INICIACION: MIE 16:30-17:30 / JUEVES 13:45-14:45
MINIBASKET- INF-2° EP: LUNES — JUEVES 16:30-17-30 PATINAJE PERFECCIONAMIENTO: VIE 16:30-17:30 / SAB 12:30-14:00 (STA CRUZ)
BALONCESTO | 3°-6° EP: MIERCOLES — VIERNES 16:30-17:30 COMPETICION: MIERCOLES - VIERNES 17:30-19:30 / (COLEGIO)
ESO: MIERCOLES — VIERNES 15:00-16:30 TUTTIFRUTTI
HOCKEY TUTTIFRUTTI INF- 3° EP; LUNES-VIERNES 16:30-17:30 (ACTIVIDADES DEPORTES —
ACTIVIDADES LUDICAS)
HOCKEY LUNES — MIERCOLES 13:45 = 14:45 / 5° EP-ESO: MAR 16:30-17:30
INGLES CONVERSACIONAL
INFORMATICA
NBLES PRIMARIA: LUNES 13:45-14:45
INFORMATICA | DESDE 3° EP: VIERNES 13:30-15:00 IONAL
CONVERSAGIO ESO-BACH: MARTES 13:45-14:45
MANUALIDADES CREATIVAS
VOLEYBALL
INFANTIL-2° E.PRIMARIA: MARTES — JUEVES 13:45-14:45
PLASTINEANDO VOLEYBALL MARTES - VIERNES 13:45 ~ 14:45
3°-6° E.PRIMARIA; LUNES — MIERCOLES 13:45-14:45
CUENTACUENTOS
TENIS

INFANTIL: VIERNES 13:45-14:45
MINITENIS: INFANTIL: LUNES — MIERCOLES 13:45-14:45 CUENTACUENTOS

MIERCOLES: 16:45-17:45 (SOLO PARA PADRES DE PILATES)

TENIS PRIMARIA: LUNES 16:30-17:30 / VIERNES 13:45-14:45

ESO - BACH: MARTES 13:45 - 14:45 Y JUEVES 16:30 - 17:30
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POR FAVOR, PONED UNA CRUZ EN LAS ACTIVIDADES ELEGIDAS

Boletin de inscripcion (Colegio Hijas de Cristo Rey)

DATOS DEL ALUMNO
Curso.....uuees (Letra).......... Etapa: E. Infantil D Primaria D ESO D Bachillerato D
Banco/Caja...mcnsnisniens wTitular de 1a cuenta.......cccceverecerrensiearns

Ne cuenta IBAN

Firma del padre/madre/tutor/a Fecha




Actividad Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Cuota
CONTROL DE 16,30a 17,30 16,302 17,30 16,30a217,30 16,30 a 17,30 16,302 17,30 1hora = 8€/mes
ESTUDIO D 2horas=15€/mes
D 5 horas=25€/mes
FOLCLORE Gaita Pandereta Baile Gaita: 1hora = 10€/mes
GALLEGO 16,303 17,30 16,30a 17,30 16,302 17,30 16,30a 17,30 2horas=25€/mes
:I I—_—l 3horas=30€/mes
- 4 horas=35€/mes
LABORES Y 16,30a17,30 16,302 17,30 1hora = 8€/mes
CREACIONES 2horas=15€/mes

Educacion Primaria hasta Bachillerato.

CONTROL DE ESTUDIO. Sesiones de estudio guiados por psicélogos del centro. Primaria y Secundaria
FOLCLORE GALLEGO Las canciones, la musica y fas danzas populares son la base de esta actividad que pretende

Dar a conocer a los alumnos la raigambre de una cultura que no le es ajena. Esta actividad es desde 12 de

LABORES Y CREACIONES Desarrollar 1a concentracién en la tarea a realizar. Fomentar la amistad en el trabajo.
Aprender técnicas basicas de la realizacién de labores. Desarrollar la creatividad. Primaria




DE INGLES

CURSO 2016-17

Desde 1 de octubre a 31 de mayo

<Para alumnos/as de Ed. Infantil y Primaria

-------------------------------------------------
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CTIVIDAD DE INGLES

Os presentamos la propuesta de la actividad de inglés. El objetivo
es complementar la formacién de los alumnos/as en el ambito del
inglés. Todos los grupos estdn adaptados a las diferentes edades:

hpdeminles ey isusaress 2 eme
el mialse NomesY 134501445 | 26 €/mes
ledosivles ety ea001730 | 26 €ime
bgwdomingls  Maresd | 143001730 | 26 e/me
Iltlg)llé;" Ed. Primaria Aki:r::oslis ISFASIaNIaEES 26 €/mes
!Ir:’g:/é;" Ed. Primaria A?S:f:sy TSE0I a0 26 €/mes
:rzg}[é; Ed. Primaria MLil:é:::IZs 16:30 a 17:30 26 €/mes
!lr:’g)llé;" Ed. Primaria A?S::;Y 16:30  17:30 26 €/mes
g:’?lf:,c.’:”;"lzr:’dg; Primaria hl\-llg:::I:s 13:45 a 14:45 36 €/mes
;:?Ij:,ggczgdg; Primaria Aki‘:é:::gs 16:30 0 17:30 36 €/mes
Egmaer:illr;gll’?mariu A;Z?::I:s 13:45 a 14:45 26 €/mes
;mu::illr;glifismuria A}S:::sy 16:30 a 17:30 26 €/mes

JUGANDO EN INGLES: Se familiarizara a los més pequefios/as con
el inglés a través de cuentacuentos, diferentes actividades ludicas,
adquisicién seméntica, juegos, canciones,... para descubrir que el
inglés también puede ser divertido.

INGLES: Los alumnos/as aprenderdn y reforzaran los
conocimientos a fravés de actividades [Gdicas como juegos y
dinamicas orales para consolidar la comprensién y expresién de
contenidos, dindmicas de respuesta fisica total (TFR),...

INGLES CAMBRIDGE: Los alumnos/as adquirirn la destreza
necesaria que les permita realizar las pruebas de la prestigiosa
Universidad de Cambridge. Estos exdmenes evaloan las cuatro
destrezas bdsicas (readling, writing, speaking y listening). Este
sistema de exdmenes esta vinculado al Marco Comin Europeo de
Referencia para las Lenguas.

TEATRO EN INGLES: Esta actividad pretende ser un espacio en el
que los alumnos/as trabajen la expresion corporal a través de la
dramatizacién reforzando la expresién y comprension oral en

INFORMACION

Avda, Lamadosa, 16 15009 A Corufia

600 904 941 /981 139 248 galicia@activa.org

Para inscribirse en cualquiera de estas actividades debéis rellenar el

boletin de inscripcién y entregario en la porteria del colegio antes del

dia 22 de junio.

Para una buena organizacién es fundamental respetar el plazo
indicado; de lo contrario, podria retrasarse la formacién de grupos
ya que los grupos se abren en funcién de las solicitudes recibidas. En
caso de no llegar @ un nimero minimo de parficipantes, ACTIVA se
reserva el derecho de no iniciar la actividad y os informariamos
telefonicamente tan pronte como dispongamos de esta informacion.

Las actividodes comenzaran el dia 1 de octubre. La inscripcién se
entiende realizada por curso completo, de octubre a mayo. En caso
de querer causar baja una vez comenzada la actividad, rogamos lo
pongais en conocimiento de Activa, a través del correo electrénico
galicia@activa.org antes del 20 de cada mes con el fin de no emitir
el recibo pertinente.

La forma de pago se realiza a través de domiciliacién bancaria. El
recibo se pasarg el dia 5 de cada mes (la mensualidad de octubre se
cargaréd a mitad de mes). Cada recibo que sea rechazado por el
banco se incrementard el importe en 1,50 € (gastos de devolucién).
Los alumnos/as con 2 o mas recibos pendientes de pago serdn dados
de baja en la actividad. Para poder asistir a la actividad programada
para el curso 2016/17 es necesario tener abonados previamente
todos los recibos correspondientes a los curses anteriores.

Para el desarrollo de las actividades de JUGANDO EN INGLES,
INGLES y CAMBRIDGE seré necesario que los nifios/as dispongan de
material especifico, el cual correra por cuenta de las familias. Al
inicio de la actividad os enviaremos una circular con toda la
informacién.

Os ofrecemos la posibilidad de gestionar las acfividades de vuestros
hijos/as a través de la Plataforma Web de ACTIVA. Se trata de un
sistema Web que permite una comunicacién directa entre las familias
y ACTIVA en la gestidn de las actividades extraescolares, A través de
ella podréis tramitar inscripciones online, solicitar tutorias, recibir
comunicaciones,... Si decidis inscribir a vuestros hijos/as a través de
la plataforma, no serd necesario que cubrdis el boletin que se
adjunta en esta circular. Podréis hacerlo a través del enlace que
encontraréis en la pégina web del colegio www.herey.org. Ademas,
tendréis a vuestra disposicién una gufa de cémo utilizar la Plataforma
Web de Activa.

8 ActividadesFormativas
© @ActivoRedes
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COLEGIO 150032 HIIAS DE CRISTO REY

DATOS DEL ALUMNO/A

.. C.P

Teléfono 1
E-mail

Banco/Caj.....uuvueeuieiieeee e
Titular de ta cuenta

N° cuenta IBAN

Indica las actividades y horarios deseados:
ACTIVIDAD Dias

Horario

CONSIDERACIONES DEL ALUMNO/A a tener en cuenta (por ejemplo, nivel
de certificacién obtenido anteriormente):

Fecha:
Firma del padre/madre/tutor/a

Es posible que durante la renlizacién de las actividades sa tomen imdagenes de uso pedagégico destinadas a

la difusién educative no comercial En cosa da na sstar conforme, marque esta casilla:

Con la firma-del boletin, autorizo que ACTIVA {Actividades Formativas, 5.L) adeude en la cuanto detallada

més arriba, las cuotas da las actividodes en los que inscribo a mi hijofa. ACTIVA se reservo #f deracho o

cobror un recargo sobra aquallos recibos impagedos que hayon sido davueltas por of banca. ACTIVA las
| cusdard )

tnfomma de que sus datos de cardeter | a P a un fichero fitularidad da estq entidad
cuyn denominacion es Clisntes Servicios F i6n. Asimi: les inf da qua los datos de los
alumnes quedaréin incorparados al fichero da su misma d i6n Lo finclidad de fa gida de los

datos &s lu gesiién de su relaciéh come cliente de ACTIVA ¥ la remusitn de informacién de su interés, asf
como la prestacién del servicio o fos alumnos. La informacisn racabada dientes ds servicios de formacion sa

7 Yni a la Admi ién Tributeria, a entidadss banearias o los efectos del cumplimiento
de las cbligaciones de pago Los informacienes personales de los alumnaos no serén cedides bajo ningun
eoncepto a ninguna tercera entidad. La direccién de accesos serd Avenido de Portugdl niimero 39, 1°C,
2600) de Logrofio, ante ln que podrdn ejercerse los dermchos de acceso, rectificacién, concelacisn y
aposicion previstos en la propia ley
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ACTIVIDAD
b DE INGLES

CURSO 2016-17

Desde 1 de octubre a 31 de mayo

Bra alumnos/as de E.S.O. y Bachillerato
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ACTIVIDAD DE INGLES

Os presentamos la propuesta de la actividad de inglés. El objetivo
es complementar la formacién de los alumnos/as en el éGmbito del
inglés. Todos los grupos estdan adaptados a las diferentes edades:

ACTIVIDAD Dias Horario €/mes
Inglés Cambridge . .

ES.O. y Bachillerato Lunes 14:45a16:30 | 36 €/mes
Inglés Cambridge ” ) .

E.S.O. y Bachillerato Miércoles | 14:45 a 16:30 | 36 €/mes
Inglés Conversacién

(Nativo) Lunes 14:45 0 16:30 | 40 €/mes
E.5.0. y Bachillerato

Inglés Conversacién

(Nativo) Miércoles | 14:45 a 16:30 | 40 €/mes
E.5.O. y Bachillerato

Teatro en Inglés ) )

E.5.0. y Bachillerato Lunes 15:00a 16:30 | 26 €/mes
Teatro en Inglés . X .

E.S.O. y Bachillerato Miércoles | 15:00 a 16:30 | 26 €/mes

INGLES CAMBRIDGE: Los alumnos/as adquirirdn la destreza
necesaria que les permita realizar las pruebas de la prestigiosa
Universidad de Cambridge. Estos exdmenes evaltan las cuatro
destrezas bésicas (reading, wrifing, speaking y lisfening). Este
sistema de exdmenes estd vinculado al Marco Comin Europeo de
Referencia para las Lenguas.

TEATRO EN INGLES: Esta actividad pretende ser un espacio en el
que los alumnos/as frabajen la expresién corporal a través de la
dramatizacién reforzando la expresién y comprensién oral en
inglés.

INSCRIPCIONES:

Para inscribirse en cualquiera de estas actividades debéis rellenar
el boletin de inscripcién y entregarlo en la porteria del colegio
antes del dia 22 de junio.

INFORMACION
Avda. Lamadosa, 16 15009 A Coruna
600 904 941 /981 139 248 galicia@activa.org

AL

activa

TE INTERESA SABER...

Para una buena organizacién es fundamental respetar el
plazo indicado; de lo contrario, podria retrasarse la formacién
de grupos ya que los grupos se abren en funcién de las
solicitudes recibidas. En caso de no llegar a un numero
minimo de participantes, ACTIVA se reserva el derecho de no
iniciar la actividad y os informariamos telefénicamente tan
pronto como dispengamos de esta informacién.

Las actividades comenzarén el dia 1 de octubre. La inscripcién
se entiende realizada por curso completo, de octubre a mayo.
En caso de querer causar baja una vez comenzada Ia
actividad, rogamos lo pongdis en conacimiento de Activa,
través del correo electrénico galicia@activa.org antes del 20
de cada mes con el fin de no emitir el recibo pertinente.

La forma de pago se redliza a través de domiciliacién
bancaria. El recibo se pasard el dia 5 de cada mes (la
mensualidad de octubre se cargard a mitad de mes). Cada
recibo que sea rechazado por el bancoe se incrementard el
importe en 1,50 € (gastos de devolucién). Los alumnos/as con
2 o mds recibos pendientes de pago serén dados de baja en
la actividad. Para poder asistir a las actividades programadas
para el curso 2016/17 es necesario tener abonados
previamente todos los recibos correspondientes a los cursos
anteriores.

Para el desarrollo de la actividad de Cambridge serd
necesario que los alumnos/as dispongan de material
especifico, el cual correrd por cuenta de las familias. Al inicio
de la actividad os enviaremos una circular con toda la
informacién.

PLATAFORMA WEB ACTIVA:

Os ofrecemos la posibilidad de gestionar las actividades de
vuestros hijos/as a través de la Plataforma Web de ACTIVA. Se
trata de un sistema Web que permite una comunicacién
directa entre las familias y ACTIVA en la gestidn de las
actividades extraescolares. A través de ella podréis tramitar
inscripciones online, solicitar tutorias, recibir
comunicaciones,... Si decidis inscribir a vuestros hijos/as a
través de la plataforma, no seré necesario que cubrdis el
boletin que se adjunta en esta circular. Podréis hacerlo a
través del enlace que encontraréis en la pagina web del
colegio www.hcrey.org. Ademés, tendréis a vuestra disposicion
una guia de cémo utilizar la Plataforma Web de Activa.

www.activa.org
£l ActividadesFormativas
@ActivaRedes

BOLETiIN DE INSCRIPCION h

ACTIVIDAD DE INGLES (curso 2016-17)

(Cortar por la linea de puntos lateral y entregar
debidamente cumplimentado y firmado)

COLEGIO 150032 HIJAS DE CRISTO REY

DATOS DEL ALUMNO/A

BANCO/Caf0. ettt
Titular de la cuenta. ..

N° cuenta IBAN

Indica las actividades y horarios deseados:
ACTIVIDAD Dias

Horario

CONSIDERACIONES DEL ALUMNOY/A a tener en cuenta (por ejemplo, nivel
de certificacién obtenido anteriormente):

Fecha:
Firma del padre/madre/tutor/a

Zs posible que durante la realizacidn de las actividades se fomen imdgenes de uso sedagégico destinadas a
la difusién educativa no camereral En caso de no estar conforme, marque esta casilla

Con la firma del bolstin, autorize qua ACTIVA (Actividades Formativas, S L) adeuds an la cuenta detallada
mas amiba, las cuctas de las aclividades en las que insenbo @ mi hijo/a ACTIVA se reserva ol derecho a
cobrar un recarge sobre aquellos recibos impagados que hayan side devueltes por el banco. ACTIVA les
informa de que sus datos de cardcter personal quedarén incorporades a un fichers fitularidad de esta sntidad
cuya denominacién es Clientes Servicios Formacisn Asimismo les informamos de que los dates de las
alumnos guedardn incorporadas al fichero de su misma danaminacién La finalidad de la racogida de los
datos es la gestién ds su relacion como diente ds ACTIVA y la remisién de infermacién de su interas, asi
como la presiacién del servicio a los alumnos La informacién recabada clientes de servicios de farmacién sa
comunteard Unicaments a la Administracién Tribularia, a enfidadas bancarias a los efectos dal cumplimiente
de las obligaciones de pago Las informaciones persondles de los olumnes no serdn cedidas bajo ningiin
concepto a ninguna tercera entidad. La direcdon de accesos serd Avenida da Portugal nomero 39, 1°C,
26.001 de Logrofio, ante la qua podrén ejsrcerse los derechos da acceso, roctificacién, cancelacién y
oposictén previstos en la propia ley




TRISO

www.trisonworldwide.com

CLASES de JUDO y JIU JITSU

[Defensa Personal)

CURSO 2016 - 2017

El Judo y el Jiu-Jitsu
Escuela de vida y de rigor, su principio es el arte del débil contra el fuerte agresor,
el JUDO y el JIU-JITSU perduran como una practica antigua en el mundo deportivo moderno,
aliando en la bisqueda de la eficacia en el mensaje universal de la educacion.

Aejo «zaprendlzat]e,
Mejores resultados’

Clases dirigidas e impartidas por BERNARDO ROMAY
Maestro-Entrenador Nacional de Judo y Defensa Personal
Cinturén blanco-rojo 7° Dan de Judo y 5° Dan de Jiu-Jitsu.

Designado por la Federacién Gallega de Judo y D. A.
“Mejor Profesor de Judo 2009-2010” :
con su grupo de Profesores-Entrenadores de Judo y Jiu-Jitsu e

wwwijudoromay.com/es
Metodo pedagogico de judo infantil
Pregrama de cinturones




HORARIO DE CLASES DE JUDO Y JIU JITSU [DEFENSA PERSONAL)
COLEGIO HIJAS DE CRISTO REY

Marcar con X horario elegido
SELECCION GRUPO / CURSOS DiAS HORARIO
A Educ:g'?? : gf,n ana Martes - Jueves 8:30a9:30h.

Educacién Infantil 4-5 afos

B + 1°y 2° Ed. Primaria Martes - Jueves 14:00 a 15:00 h.
c e Lunes - Miércoles 14:00 a 15:00 h,
D Ny L Lunes - Miércoles 16:40 2 17:40 h,

+ ESO + BACHILLERATO

Cada una de las clases, en los horarios citados, se llevara a cabo siempre que haya un minimo de 10 alumnos-as
inscritos. En caso contrario, se les llamaria e intentariamos reubicarles en otra-as.

Lunes dia 3 y Martes dia 4 de Octubre (respectivamente cada grupo)

IMPORTE DE LAS MENSUALIDADES: 33,00 € (IVA incluido).

El pago de los recibos TRIMESTRALES se hard domiciliando el cobro en Banco/Caja de Ahorros.

Los recibos se pasaran al banco del titular los primeros dias de Jos meses: Octubre/16. Enero/17, Abnl/17.
Con el primer recibo se cobraré el importe de la Licencia anval de fa Federacién Gallega de Judo y D.A.
(Sep/16 a Sep/17).

.

VESTUARIO

El KIMONO o JUDOGUI necesario para los entrenamientos podrén adquirirlo en JUDO CLUB CORUNA
(C/Pintor Seijo Rubio, 19 bajo - Zona Gaiteira) o en cualquier tienda de-deportes. Si fo desean se les facilitard
este material los primeros dias de clase (previa llamada telefonica al 981 29 07 39 - M* Nieves), y se les
cobrard el importe correspondiente en el primer recibo emitido.

» Recepeion y Secretaria del Colegio Hijas de Cristo Rey.
» Gimnasio JUDO CLUB Coruiia:
© 98129 (7 39 - e-mail: gimnasiejc.coruna@munde-r.com

PARA MAS
INFORMACION

JUDO v .,"U JlTSU (Defensa Personal)
2016 - 2017

Nombre y Apellidos del alumn@:

Fecha de Nacimiento: ... DIN.L / Pasaporter ... CUISOL Peso.......... Kg.
Domicilio: N Piso: C.P: Ciudad: .
Tfnofs: E-mail

Nombre Padre Madre Tutor/a

[ Caracteristica especial que deba conocer el profesor sobre este alumno/a;

)

. ORDEN DE PAGO BANCARIA

Banco / Caja de Ahorros:

Agencia N® .o

Numeracion cta.:

B8y Ul Il e e I s I s n w I s u )

Muy Sres. nuestros:

Rogamos a ese Banco/Caja se sirva abonar, con cargo a mi cuenta, los recibos de la
actividad de Judo/Jiu-Jitsu que presente al cobro: BERNARDO ROMAY PEREZ (JUDO CLUB
CORUNA) hasta nuevo aviso.

Atentamente,

(Nombre-Apellidos-Firma del titular de la cuenta)

IMPORTANTE: -« Entregar esta ficha en RECEPCION o SECRETARIA del Colegio.
* Los alumnos nuevos deberan presentar 1 foto tamafio carnet junto con la inseripcién
* Se deberd cubnir la numeracidn de la cuenta completa (22 cifras).

JUDQ CLUB €ORUNA, pone en su conocimiento la existencia de ficheros registrados con datos de caracter personal, siendo su finalidad el tratamiento de los datos
con el fin de cumplir con el objeto social de la Compaiifa. El responsable de este fichero es BERNARDO ROMAY PEREZ cuyo domicilio social estd situado en la
C/ Pintor Seijo Rubio, 19, 15606 A Corufia.

Dichos ficheros sc encuentran inscritos en el Registro General de Proteccitn de Datos con el siguiente cédigo de inscripeitn: 2070930708, Si usted no desea que
sus datos formen parte del mencionado fichero, puede ejercer los derechos de acceso, rectificacion, cancelacicn y exposicion, que le concede la Ley Orgdnica 15/59,
de 11 de Diciembre, de Proteccién de Datos de Cardcter Personal, dirigiéndose por correo postal a la direccién arriba indicada o por mail a
gimnasiojc.coruna@mundo-r.com.




AGRUPACION
DEPORTIVA

CRISTO REY
OLEIROS

MUY IMPORTANTE.- Les recordamos que pueden jugar
con nosotros también nifios que no sean alumnos del Colegio
Cristo Rey por lo que invitamos a que los nifios traigan a jugar
afamiliares y amigos.
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Para una mejor prevision y planificacion de la temporada :
2.015 / 2.016 rogamos a los padres que confirmen cuanto !
antes los nifios que tienen intencion de jugar con nosotros ;
pues estamos en proceso de gestion de las Licencias deporti- !
vas pertinentes. ‘
1

Agradecemos el tiempo dedicado a la lectura de esta infor- !
macion quedando a vuestra disposicion para aclarar cualquier ,
consulta o acoger sugerencias. Un cordial saludo, '
)
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La Junta Directiva

INSCRIPCION ]

Nombre del nifio

Estimados padres,

Celebramos que hemos cumplido nuestro primer afio de

: W ; trabajo como junta directiva de la “Agrupacion deportiva

BTG | - ' Cristo Rey - Oleiros” (AD Cristo Rey), entidad sin animo de

e o e ' g s lucro nacida en 1.983 con la finalidad de promover la practica
del deporte.

Nombre del padre/tutor

Direccion

Después de mas de 30 afios transcurridos desde su crea-
cion, nuestra agrupacion es un referente no sélo en cuanto al
aspecto puramente deportivo sino en algo mucho mas impor-
tante, la formacion de nuestros hijos como personas y como
compafieros, todo ello sin olvidar los cinco tituios de liga y los
maditiples trofeos que atesoran nuestras vitrinas.

Teléfonos de contacto

Correo electrénico

Curso =

No podemos continuar sin antes presentar a los miembros
de lajunta directiva:

Presidente: Leticia ROIG IGLESIAS.
Vicepresidente: Paula VAZQUEZ GONZALEZ.
Secretario: Francisco Javier GOSENDE REDONDO.
AGRUPACION DEPORTIVA CRISTO REY OLEIROS Tesorero: Mari Carmen TRABA POMBO.
CIF G-15.137.326 Vocal 1: Sergio CHAS ARADAS.

Avda. Miguel Hernandez, 24 (O Carballo) _ Vocal 2: Eva PINEIRO PAN.
Vocal 3: Antonio OROSA FERNANDEZ.
Vocal 4: Severino ALVAREZ MONTESENIN.

Afo de nacimiento

Datos bancarios

BAN: ES c.c.c. / / /

D Seleccione esta casilla en caso de que prohibir colgar imagenes del nifio en la web

FECHAY FIRMA

CP 15176 OLEIROS - Teléfono 629 611 965
info@adcristorey.es - www.adcristorey.es




Varios son los objetivos que rigen nuestra labor, unos a cor-
to y otros a medio plazo, pero sin duda uno es cuestion car-
dinal y est& por encima de todos los demas: el aspecto que
mas nos preocupa es gue nuestros hijos se diviertan
mediante la practica del deporte y aprendan el respeto a
valores fundamentales como su formacién humana, su edu-
cacién y el compafierismo. No es mision de esta agrupacion
que muchos o algunos nifios vivan de la practica, por ejem-
plo, de futbol por haber sido fichados en primera division.

Esta afirmacién puede resultar extrafia a todos aquellos
gue se inician con sus hijos por primera vez en la practica del
deporte. No sorprendera, sin embargo, a todos aquellos que
hemos vivido mas que desagradables experiencias a causa
de comportamientos que en muchos casos sobrepasan el con-
cepto de mera “mala educacion” para entrar en el de “psicopa-
tfa”, siempre por parte de algunos padres o familiares, con gra-
ves insultos que suelen recaer en los propios entrenadores o,
con frecuencia, incluso en los nifios por cuestiones tan pere-
grinas como decisiones técnicas, triunfo en el campo, etc. No
lo olvidemos, estamos hablando de jugadores de 3 a 6 afios
en muchos casos... Es por ello que rogamos encarecidamen-
te que entre todos no avergoncemos a nuestros hijos ni consi-
gamos que acaben por odiar la practica de un deporte a causa
de comportamientos cuyo origen suele estar en frustraciones
propias.

Tengamos siempre en cuenta el siguiente decalogo:

I. Los nifios no juegan para el entretenimiento del publico ni
para ganar o llegar a vivir del deporte sino para divertirse y
para formarse como personas a través del deporte. |Tenlo
siempre en cuenta y recuerda el motivo por el que tu hijo quie-
re jugar!. Situ preocupacion fundamental es que tu hijo llegue
a ser un deportista de élite por encima de todo, este sin duda
noestuclub.

Il. Aplaude los esfuerzos y las buenas actuaciones de todos

los participantes. El resultado no es lo primordial. Como
padres hemos de dar apoyo a nuestros hijos mas que directri-
ces técnicas que sélo al entrenador competen, particularmen-
te en medio de un partido.

Ill. No les regafies por cometer errores, jEstén aprendiendo!
Puedes hacer comentarios positivos. Estos si que son motiva-
dores. El talento que, en su caso, puedas ver en el nifio no se
puede convertir en la obligacién de explotarlo.

IV. Muestra respeto por los participantes de la actividad (juga-
dores, entrenadores, arbitros y publico). Nunca desacredites
a otros compafieros, a su entrenador ni a los rivales. ;Qué
mensaje les transmites en ese caso?.

V. Aungue seguramente tengas conocimientos, no les “teledi-
rijas” diciendo lo que tienen que hacer jDales libertad para que
disfruten de la actividad y tomen sus propias decisiones, inclu-
S0 para equivocarse!

V1. Respeta las decisiones arbitrales y anima a los nifios a que
lo hagan, asi como a jugar de acuerdo al reglamento estable-
cido.

Vii. Rechaza el uso de cualquier forma de violencia o de com-
portamientos incorrectos, ya sean éstos generados por el
publico o por cualquiera de los participantes.

VIIl. Alterminar la actividad valora lo realmente importante, es
decir, la mejora personal y colectiva, ho el resultado obtenido.

IX. Fomenta en todo momento el uso de estas normas entre el
resto de los espectadores. Con ello conseguirds que la activi-
dad sea mas beneficiosa para todos y sin duda que exista ale-
griay diversion, especialmente para los nifios.

X. Ten en cuenta que tus acciones son un modelo a imitar por
tus hijos, sobre todo, que el verdadero protagonismo es suyo.

Esperamos muy sinceramente que no tengais que presen-
ciar ni mucho menos protagonicéis comportamientos que dan
lugar a esta seria preocupacion padecida por todos los que
viven el deporte base desde tiempo atras. ..

Hemos de repasar otros objetivos, ya desde un punto de
vista méas material, en los que como junta directiva nos hemos
volcado:

O Mejora del campo de futbol de Dos Regos y del material
deportivo utilizado. Ya ha sido instalado el riego y en breve se
procedera a la colocacion de hierba artificial y mejora general
de las instalaciones como ha confirmado el Concello de
Oleiros endiversos medios de comunicacion.

© Busqueda de nuevos patrocinios que permitan sufragar par-
cialmente los gastos soportados.

O Creacion de un torneo de verano organizado por la agrupa-
cion.
O Continuacién con los dos campus de verano (junio y sep-

tiembre) que se llevan a cabo ampliando en lo posible la oferta
de actividades.

O Mejora de pagina web residenciada en el sitio www.adcris-
torey.es que coordinada con otras redes sociales como
Facebook sirve de punto de informacién y noticias, tabién de
resultados, gaieria fotografica, publicidad de nuestros patroci-
nadores, recogida de sugerencias, etc.

O Informacién trimestral sobre las cuentas de la agrupacion,
cumplimiento del presupuesto y de los objetivos, etc.

O Ampliar la colaboracién y contactos con el Colegio Cristo
Rey, el APA del Colegio, el concello de Oleiros, la Diputacion
de La Corufia y la Xunta de Galicia.

© Organizacién de las actividades de futbol (8/11) y futbol sala
exclusivamente con entrenadores de amplia experiencia y
titulacion adecuada primando siempre el buen trato con los
nifios y el aprendizaje en los valores que los entrenadores han
de proporcionarles.

O Mejora de los servicios prestados por la Agrupacion a los
nifios tales como entrega de un tentempié tras los entrena-
mientos, material deportivo, organizacion de salidas a parti-
dos de primera division, meriendas del grupo, etc.

Los entrenamientos se desarrollan los lunes, miércoles y
viernes a partir de las 17,00h en el campo municipal de Dos
Regos. Las categorias de futbol base acogidas son:

= Biberones.

* Prebenjamines.
= Benjamines.

= Alevines.

= Infantiles.

= Cadetes.

Capitulo sin duda importante es la cuota a satisfacer.
Actualmente se cobran 27€ mensuales que se acumulan en
un recibo trimestral domiciliado de 81€. Para favorecer la
transparencia en la gestion no se admiten los pagos de cuotas
en efectivo. Las bajas tendran efecto en el trimestre natural
inmediatamente posterior.

Existen descuentos en el caso de que existan dos o mas
hermanos en la agrupacién (20% de bonificacion en segundo
hermano que paga 65€ trimestrales). Trabajaremos para
poder minorar la cuota mensual gracias a la existencia de
patrocinadores que apoyen a la agrupacion.

AGRUPACION DEPORTIVA CRISTO REY OLEIROS
CIF G-15.137.326

Avda. Miguel Hernandez, 24 (O Carballo)
CP 15176 OLEIROS - Teléfono 629 611 965
info@adcristorey.es - www.adcristorey.es




